
Režim detoxifikační části oddělení
(AT muži, 31 patro) 

Základní pravidla

•	 Užívání návykových látek je zakázáno.
•	 Pacient má ústavní oděv, u sebe smí mít pouze osobní spodní prádlo, hygienické a psací potřeby a vhod-

nou literaturu.
•	 Pacient je povinen dodržovat lékařem doporučený léčebný režim, nesmí chodit na jiné pokoje, zasaho-

vat do osobního prostoru jiných pacientů (např. sedat si k nim do lůžka, brát nebo si bez dovolení půjčo-
vat jejich věci).

•	 Každý pacient je povinen dodržovat pravidla slušného chování, zdržovat se jakýchkoliv projevů agrese 
(vulgarity, slovního i fyzického napadání, vyhrožování, zastrašování, zesměšňování a podobně). 

•	 Pacient nesmí jakkoliv poškozovat majetek nemocnice nebo ostatních pacientů. Vzniká mu pak povin-
nost škodu uhradit.

•	 Detoxifikační oddělení je pod trvalým dohledem kamer, zdravotnický personál tak může kdykoliv nepro-
dleně zasáhnout v případě jakýchkoliv komplikací.

V pondělí a v pátek probíhají primářské vizity. V úterý, ve středu a ve čtvrtek probíhají vizity s ošetřujícím 
lékařem. S každým nově přijatým pacientem promluví sociální pracovnice.

Telefonování je možné z vlastního nebo z erárního mobilního telefonu, pacienti hlásí požadavek na telefo-
nování při ranním měření tlaku. Probíhá na sesterně, pod dohledem personálu.

Kouření je možné pod dohledem personálu ve vyhrazený čas (maximálně 4 - 6 x denně), kuřácké potřeby 
jsou uchovávány mimo oddělení, pacienti nemají možnost manipulovat s otevřeným ohněm. Nezletilí ne-
mají povoleno kouřit.

Návštěvy nejsou možné.

Stravování probíhá na pokojích. 

Online nákupy nejsou možné (včetně přebírání zásilek, které objednali příbuzní pacienta), zásilku na od-
dělení nepřevezmeme.

Hygiena: Koupelna je otevřena od 7:00 do 8:00 a od 19:00 do 20:00 hodin. Holení je možné po domluvě se 
zdravotnickým personálem, pod dohledem, na umývárně.

O přesunu pacienta z detoxifikačního oddělení na stabilizační oddělení 31 I. patro rozhoduje lékař podle 
zdravotního stavu pacienta. Na stabilizačním oddělení je kouření regulováno a pacienti u sebe nesmí mít 
kuřácké potřeby.
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