
Léčebná dohoda pro stabilizační oddělení 
(AT muži, 31 I. patro) 

•	 Zavazuji se účastnit léčebných aktivit a budu dodržovat režimová pravidla léčby jednotlivých oddělení. 
•	 Souhlasím s tím, že v rámci zajištění chráněného bezdrogového prostředí členové týmu budou za mé 

osobní přítomnosti:
•	 kontrolovat má zavazadla při přijetí na oddělení
•	 kontrolovat mými blízkými nově donesená zavazadla v průběhu léčby 
•	 kontrolovat přicházející a odcházející korespondenci (dopisy personál nikdy nečte, zachováváme lis-

tovní tajemství.)
•	 Souhlasím s tím, že v rámci zajištění chráněného bezdrogového prostředí členové týmu mohou za mé 

osobní přítomnosti provést kontrolu mých osobních věcí na oddělení.
•	 Návštěvní hodiny jsou omezené. Na návštěvu mohou přijít jen dospělé osoby. Pacienty s problematikou 

nealkoholových návykových látek mohou navštívit jen rodiče a prarodiče. O další osoby je potřeba žádat 
písemně. Více je uvedeno v Režimu stabilizačního oddělení.

•	 Nebudu komunikovat přes okno s žádnými osobami.
•	 Nebudu přinášet na oddělení zbraně, jiné nebezpečné předměty, návykové látky a elektroniku včetně 

příslušenství.
•	 Mobilní telefony jsou poskytovány dle pravidel oddělení.
•	 Beru na vědomí, že mohu být kdykoliv v průběhu léčby vyzván ke kontrole dodržování abstinence (od-

běr moči či krve na toxikologii, vyšetření alkoholu z dechu), a že se této kontrole musím podrobit.
•	 Beru na vědomí, že nezletilí nemají povoleno kouřit.
•	 Nebudu během léčby ani v době propustek konzumovat alkohol, nealkoholové návykové látky a léky 

mimo lékařský předpis. Nebudu během léčby ani v době propustek konzumovat nápoje, potraviny nebo 
potravinové doplňky, které alkohol a návykové látky obsahují či je napodobují (např. „nealkoholické 
pivo“, „bezalkoholové víno“). 

•	 Nebudu užívat energetické nápoje a nápoje s vysokým obsahem kofeinu.
•	 Nebudu během léčby ani v době propustek hrát hazardní hry. Nebudu navštěvovat během léčby ani v 

době propustek restaurace, kluby a noční podniky, kde se podává alkohol a místa, kde se provozují ha-
zardní hry. 

•	 Budu hovořit o alkoholu, drogách nebo hazardu jen v rámci terapeutických aktivit - abych nevyvolával 
bažení (craving).

•	 Nebudu sdělovat nikde mimo oddělení informace o ostatních pacientech, které jsem se dozvěděl bě-
hem léčby. Budu je považovat za přísně důvěrné. 

•	 Vyvaruji se všech případných sexuálních kontaktů s ostatními pacienty/tkami nebo zaměstnanci Psychi-
atrické nemocnice Bohnice. 

•	 Nebudu pořizovat obrazové, zvukové nebo audiovizuální záznamy na odděleních (včetně zahrad) 18, 31, 
35 a z žádných dalších míst Psychiatrické nemocnici Bohnice, kde probíhají terapeutické aktivity.

•	 Nebudu půjčovat ani sdílet s ostatními hygienické potřeby, ručníky, cigarety, nádobí a příbory – jako 
prevenci šíření případných infekčních chorob.
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Oddělení 31 I. patro
Příjmové oddělení pro muže závislé na návykových látkách a s nelátkovými závislostmi

•	 Zavazuji se k dodržování pravidel slušného chování, zdržím se jakýchkoliv projevů agrese (vulgarity, 
slovní nebo fyzické napadání, vyhrožování, zastrašování, zesměšňování apod.). 

•	 Zdržím se veškerých projevů nesnášenlivosti vůči osobám jiného etnika, národnosti, náboženského vy-
znání nebo sexuální orientace. 

•	 Nebudu si půjčovat peníze a platební karty od pacientů hospitalizovaných v Psychiatrické nemocnici 
Bohnice. Stejně tak je nebudu sám půjčovat.

•	 Nebudu si objednávat online nákupy (online nákupy objednané příbuznými pacienta na oddělení ne-
převezmeme).

•	 V průběhu celé hospitalizace nebudu s pacienty Psychiatrické nemocnice Bohnice uzavírat žádné smlou-
vy, ústně či písemně, týkající se pracovně právních vztahů, nakládání s nemovitým i movitým majetkem, 
ubytování, půjček, poskytování služeb apod. 

•	 Zavazuji se, že nebudu jakkoliv poškozovat majetek nemocnice nebo ostatních pacientů. V opačném 
případě mi vzniká povinnost škodu uhradit.

•	 Budu aktivně spolupracovat na vlastní léčbě a nebudu nijak záměrně narušovat léčbu ostatních. 


