DENNI STACIONAR

Denni stacionar pro klienty s poruchou osobnosti

Cilova skupina:

Program je urcen pro klienty s emocné nestabilni poruchou osobnosti (hrani¢ni) nebo s vyraznou emocné
nestabilni symptomatickou, kterd k této poruse mlze smérovat. Vékova hranice je 17 — 30 let. Vékovou
hranici nelze pfekraCovat.

Terapeuticky program:
Skupinova psychoterapie zalozena na principech DBT 2x tydné.

Cile programu:
Osvojeni dovednosti, které umozni zachazet s emocemi tak, aby klienti mohli budovat takovy zivot, ktery
jim stoji za to zit.

Délka programu: 4 mésice.

Kontakt pro zajemce:
e-mail: dsprihlaska@bohnice.cz

Datum pfijeti mailu urcuje misto v pofadniku. Ke vstupnimu pohovoru budete pozvani. Budeme potiebo-
vat zpravu od ambulantniho psychiatra, pfipadné propoustéci zpravu z hospitalizace, pokud byla mimo
PNB. Telefonicky kontakt neni z kapacitnich ddvodd mozny - dékujeme za pochopeni.

Mgr. Eliska Hrbkova - vedouci stacionare
Primar MUDr. Ing. Petr Pfihoda

Jak se knam dostanete?  Areal Psychiatrické nemocnice Bohnice

Budova 26. Ale POZOR, NE
[Gzkova ¢ast. Sidlime v prosto-
rach ambulanci. Vchod k ndm
je smérem od kostela. U cesty
bila lavicka a od ni schlidky
dold.
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