
Program konference

19. - 20. února 2026

XXXVIII. BOHNICKÉ SEXUOLOGICKÉ DNY

Hlavním tématem konference je

Sexualita a duševní zdraví



9:00-9:05 Přivítání účastníků, úvodní slovo, představení programu
Libor Zámečník, Zuzana Barboríková, Marek Páv

9:05-10:30

Blok 1

Zámečník Libor Palivo pro mužskou duši: Testosteron jako opomíjený neurosteroid

Hambálek Jozef Vliv sexuality na psychické zdraví v paliativní medicíně

Prídavka Jakub Psychofarmaka v sexuologické praxi

Procházka Ivo PrEP a duševní zdraví

Vaníček Ondřej
Rozpoznávání sexuálního zájmu z neverbálních projevů u mužů a žen 
se schizofrenií

10:30-11:00 Coffee break

11:00-12:30

Blok 2

Fiala Luděk Významné sexuálně motivované vraždy v ČR 

Mitlöhner Miroslav K postihu pornografie, tentokráte nekonsensuální

Sejbalová Petra, Jenčík 
Juraj

Mladí parafilici a true crime 

Krejčová Lenka Využití VR a AI v prevenci sexuálního násilí a odborném vzdělávání

Čihák František Zajímavý případ vzniku těžké OCD v dětství po erotickém podnětu

12:30-13:30 Oběd

13:30-14:15

Plenární přednáška
The sexual side-effects of psychiatric medications
James G. Pfaus
Center for Sexual Health and Interventions, NUDZ, and Department of Psychology and Life 
Sciences, Faculty of Humanities, Charles University

14:15-14:45 Coffee break

14:45-16:15

Blok 3

Navrátil Marek Hodnocení rizik u sexuálních delikventů

Řeřichová Zuzana Sexuologičtí pacienti v CDZ-OL

Páv Marek
SVR-20V2, předběžné výstupy studie prediktivní validity v podmín-
kách provozu CDZ-OL

Kožnar Jan, Velechovská 
Vanesa, Peca David

Jak jsou na tom naši sexuální delikventi v ochranném léčení s konzu-
mací alkoholu a dalších drog

Potyszová Kateřina
GLM+ v praxi: pilotní realizace terapeutického programu pro sexuální 
delikventy

16:15-16:30 Coffee break

Čtvrtek 19. 2. 2026

XXXVIII. BOHNICKÉ SEXUOLOGICKÉ DNY
DĚKUJEME ZA VAŠI ÚČAST



16:30-18:00

Blok 4

Weiss Petr Jak se mění sexuologie

Slavoj Brichcín Sexualita a spiritualita

Brzek Antonín
Prof. MUDr. Jan Raboch, DrSc., druhý přednosta Sexuologického ústavu 
v pořadí

Hájek Tomáš
Má se sexuologie zapojit do diskusí o klimatické změně, a jaká mohou 
být její východiska?

Duzbaba Milan
Potíže s tvorbou náhledu u pacienta, který se cítí výjimečný a nadřazený 
ostatním

9:00-10:30

Blok 1

Jenčík Juraj Prevalence parafilních poruch u pohlaví 

Turčan Pavel Kolik (ne)máme pohlaví?

Chovanec Michal Čo je nového v pornografii

Broul Marek Digitalizovaná intimita v praxi: Od sextingu k pornografii ve virtuální realitě

Kalenská Lucie Uživatelé linky Parafilik: Kdo hledá pomoc a proč?

10:30-11:00 Coffee break

11:00-12:30

Blok 2

Fiala Luděk Rozvoj perzistentní poruchy genitálního vzrušení

Fořt Jakub Vnímání obličejové atraktivity u mužů různých sexuálních orientací

Kufa Tomáš Detranzice - aktuální konceptualizace a klinické příklady

Schreier Adam Pup play (pejskování) a jeho vliv na sexuální a duševní zdraví

Šímová Leona Psychoterapeutická skupina pro ženské dysfunkce: pilotní data efektivity 

12:30-12:45 Coffee break

12:45-13:30

Plenární přednáška
Virtuální realita a umělá inteligence v sexuologii: nové možnosti diagnostiky, terapie 
a prevence
Klapilová Kateřina
Centrum pro sexuální zdraví a intervence NUDZ, FHS UK 

Pátek 20. 2. 2026

Délka sdělení (vyjma sdělení plenárních) je 15 minut plus cca 3 minuty diskuze.

Jednací jazyky konference: čeština, slovenština, plenární přednáška-angličtina.

Pořizování audio a videonahrávek z průběhu konference není dovoleno.
Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16.

www.bohnice.cz



The sexual side-effects of psychiatric medications
James G. Pfaus, PhD, IF

Center for Sexual Health and Interventions, NUDZ, and Department of Psychology and Life Sciences, Faculty of 
Humanities, Charles University

Short abstract: Many drugs used to treat psychiatric disorders of mood, psychosis, eating, personality, attention, and 
PTSD, often have adverse sexual side effects that can lead to non-adherence with the drug regimen. This talk will 
present basic research on the neurochemical systems that control sexual excitation and inhibition, how psychiatric 
medications alter the activation of those systems, and what can be done to reduce those effects. 

About the speaker: Jim Pfaus (PhD, IF) is an internationally recognized and award-winning researcher in the neuros-
cience and psychology of sexual behavior. He came to Prague from Canada in 2021 and serves as the Director of Re-
search for the Center for Sexual Health and Interventions at NUDZ, and is an Assistant Professor at the Department 
of Psychology and Life Sciences at Charles University. His research uses both rats and humans to understand how 
the brain and its neurochemical systems are organized for basic sexual responses like arousal, desire, sexual pleasure 
and orgasm, and sexual inhibition and disgust. His work has also revealed neural and molecular mechanisms by which 
conditioned sexual responses potentiate sexual preferences and reproduction, and how they figure in the develop-
ment of fetishes and paraphilias. He has published over 260 peer-reviewed scientific papers and book chapters on 
the neurobiology of sexual behavior in both females and males, and his work has led to the formulation of new drugs 
to treat sexual dysfunctions and ways to compensate for psychiatric medications that have debilitating sexual side 
effects.  His work has been funded by grants from the Czech Science Foundations, Canadian Institutes of Health 
Research, the Natural Sciences and Engineering Research Council of Canada, and the US National Institutes of He-
alth. He has been interviewed hundreds of times on television, radio, and in print/social media, and his work has been 
featured in films and documentaries.  He is the Editor-in-Chief of the journal Current Sexual Health Reports, associate 
editor of Frontiers in Behavioral Neuroscience and Sexual Medicine Reviews, and sits on the editorial boards of other 
scientific journals in sexuality, neuroscience, and pharmacology. He is a Fellow of the International Society for the 
Study of Women’s Sexual Health, and a Past President of the International Academy of Sex Research (2016-2017).  

Virtuální realita a umělá inteligence v sexuologii: nové možnosti diagnostiky, terapie a prevence 
Mgr. Kateřina Klapilová, Ph.D. (ECPS)

Abstrakt. Parafilní poruchy představují klinicky i společensky závažnou skupinu stavů, u nichž mohou atypické sexuální 
preference vést k psychickému strádání, poruše fungování nebo k riziku poškození druhých. Navzdory dlouhodobé-
mu výzkumu zůstávají v oblasti diagnostiky, terapie i prevence významné mezery, dané zejména etickými, právními a 
metodologickými limity tradičních přístupů.
Moderní digitální technologie otevírají nové možnosti. Umělá inteligence umožňuje vytvářet právně bezpečné, 
standardizované a demograficky přizpůsobené vizuální podněty pro psychofyziologické vyšetření, včetně statických i 
dynamických stimulů s neverbálními projevy. Tyto nástroje zvyšují ekologickou validitu vyšetření při zachování legisla-
tivních hranic.
Virtuální realita přináší imerzivní prostředí využitelné pro individuální hodnocení rizika, sledování terapeutických změn 
i nácvik zvládacích strategií v bezpečných „tréninkových situacích“. První studie ve forenzní psychiatrii naznačují pozi-
tivní vliv na regulaci impulzivity, agrese a sebekontroly.
Digitální intervence mají význam také v oblasti prevence. Online programy, chatboti a avatary dokážou oslovit jedince, 
kteří by jinak odbornou pomoc nevyhledali, a mohou přispívat ke snížení rizikového chování i k časné intervenci.
Přednáška představí přehled těchto inovativních přístupů a ukáže, jak mohou virtuální realita a umělá inteligence 
zásadně proměnit výzkum, klinickou praxi i prevenci sexuálního násilí.
O řečnici:  Mgr. Kateřina Klapilová, Ph.D. (ECPS), je vedoucí Centra pro sexuální zdraví a intervence při Národním 
ústavu duševního zdraví a odbornou asistentkou na Fakultě humanitních studií Univerzity Karlovy. Je zakladatelkou 
a odbornou garantkou prvního projektu primární intervence pro osoby s parafilními preferencemi v České republice 
(program Parafilik) a také SexHelp, celostátní poradenské linky zaměřené na sexuální a genderové zdraví. Ve svém 
výzkumu se dlouhodobě zaměřuje na národní reprezentativní průzkumy sexuálního zdraví a sexuálního chování 
(CZECHSEX; Láska a intimita v ČR), komunitní a experimentální výzkum atypických sexuálních preferencí a na vývoj a 
evaluaci inovací v oblasti sociální a zdravotní péče v prevenci sexuálně motivované trestné činnosti, a to jak na národ-
ní, tak mezinárodní úrovni. Je aktivní členkou několika národních odborných společností zaměřených na sexuální zdraví 
a prevenci sexuálního násilí (ČSSM; SS ČLS JEP), mezinárodních odborných společností (ISSM/ESSM; EFS; IASR; 
IATSO) a mezinárodních konsorcií (2PS; Bridge; ESMN).
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